
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая 

культура» основного общего образования 

Название программы : Рабочая программа по физической культуре основного 

общего образования 

УМК: Физическая культура. «Просвещение» 2014. М. Я. Виленский,  Лях В.И. 

5-9кл. 

Учебник:. Физическая культура 5-7 классы : учебник для 

общеобразовательных организаций/ Виленский М.Я – Москва «Просвещение» 

2014.  

Учебник Лях В.И. Физическая культура 8-9 классы: учебник для 

общеобразовательных организаций / В.И.Лях   – Москва «Просвещение» 2019. 

Количество часов: 5-8 класс- 2 раза в неделю,  70 часов в год 

9 класс – 2 раза в неделю, 68 часов в год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


